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„Gott lädt uns ein, zu seinem Fest lasst uns geh’n, und es jedem sagen, den wir auf 

dem Wege seh’n!“ Urheberrechte: 1976 SCM Hänssler, 71087 Holzgerlingen 

Liebe Freunde, 
es war wirklich wie ein Fest, was wir bei den vielen Einführungs-/
Starterseminaren erlebt haben.

Zu Beginn das zögerliche Abwarten „Was kommt da auf mich zu“, 
bis zum herzlichen sich Verstehen, sich Vertrauen, gemeinsame 
„AHA“-Erlebnisse, Verunsicherung des gewohnten Lebensstils, 
die Berührung der Liebe Gottes und der Kraft des Heiligen Geis-
tes.

Es war auch ein Fest, dass einzelne Menschen Jesu Liebe ver-
standen und ihn als ihren persönlichen Herrn annahmen. Für 
die Seminarleiter und Praxishelfer war es ein beglückendes Er-
leben, dass trotz manchem Unvorhersehbaren alles klappte. Sie 
gaben ihr Bestes und prägten die Atmosphäre ermutigend mit. 
Und es war ein Fest für die Referenten, weil am Unterricht aktiv 
mitgemacht und die Inhalte verstanden wurden, und eine gute 
Beziehung zu den Seminarteilnehmern entstanden ist. 

Gottes Festfreude nun in den Alltag zu nehmen ist tägliche Her-
ausforderung. Den Lügen weiterhin glauben oder zu den erkann-
ten Stärken stehen? Die Wahrheit festhalten und sie über jeden 
neuen Tag stellen! Die Beziehungen mit neuen Werten füllen! 
Neu Erkanntes einüben!

Üben beim Einführungsseminar in Köln

Einführungsseminar in Ruit

Üben beim Einführungsseminar in Linkenheim-Hochstetten

Üben beim G8-Seminar in Rettenbach

Herzlich gratulieren wir zum 90. Geburtstag von Charlotte 
und Reinhold Ruthe!
Welch eine Freude, sie 
beide immer noch aktiv zu 
erleben. Charlotte mit ih-
rem regen Anteilnehmen 
und Reinhold, der sein 
173. Buch abgeschlossen 
hat. Im Herbst erscheint 
sein neues Andachtsbuch 
„Hauptsache, dass die Hauptsache die Hauptsache bleibt“ . 
Wir dürfen viele Bücher für die Ausbildungsarbeit im Ausland 
übersetzen. Nicht wenige Titel sind in Peru schon in Spanisch 
erschienen, und nun will das Indienteam Englisch angehen. Sie 
suchen dringend Übersetzer. Wer macht mit?

Anbei finden Sie als ein Geschenk des Jubilars einen seiner in 
diesem Jahr gehaltenen Vorträge zum Thema: „Unterschiede 
zwischen Frauen und Männern“. Es ist ihm ein großes Anliegen, 
dass darüber in den Gemeinden nachgedacht und gesprochen 
wird. Wir danken ihm herzlich!



Männerinitiative 

Im März hat die 8.Staffel der Männerseminare in Bad Tei-
nach begonnen. Mit 33 Männern, die bisher keine ICL 
Ausbildungsseminare besuchten, haben wir grundlegen-
de Themen wie Lebensstil, Finalität, Herkunftsfamilie, 
Familienkonstellation und Charakterstruktur erarbeitet. 
Impulsreferate und Kleingruppen ermöglichten die  An-
wendung auf die eigene männliche Identität.

Nach der Vorstellung der Mitarbeiter und Teilnehmer an 
M1 mit Hilfe einer Boots-Projektion war bald das Eis ge-
brochen und in den beiden Seminaren, die bisher statt-
gefunden haben, ist eine hohe Offenheit gewachsen und 
wir erleben wieder, wie Männer bereit werden, sich zu 
öffnen und andere in ihre Karten schauen zu lassen. Wir 
haben viele Aha-Effekte erlebt und viel Gelächter, be-
sonders bei der Darstellung der Gruppen mit Männern, 
die den gleichen stärksten Anteil der Charakterstruktur 
haben. Die Männer werden herausgefordert, ihre Kom-
fortzone zu verlassen und über Themen nachzudenken, 
die ihnen bisher nicht so geläufig waren.

Zwischen den Seminaren gibt es praktische Experimen-
te, in denen die Teilnehmer die Umsetzung des Gelern-
ten in ihren Alltagsbeziehungen üben können, wie z.B. 
Gespräche über Herkunftsfamilienrolle. Zudem führen 
die Teilnehmer insgesamt fünf Eigenreflexionen bei ICL 
Gesprächspartnern, um ihre Persönlichkeit nochmals zu 
vertiefen.

Wir erleben, dass Männer mit etwas Know-How, Ermuti-
gung und einer sicheren Umgebung mutig ans Werk ge-
hen. Im September kommen Quereinsteiger aus der ICL 
Ausbildung dazu und wir werden dann mit ca. 45 Män-
nern durch die Seminare M3-M7 gehen. Und wir freuen 
uns darauf.

Frank Kunze, Leiter Männerinitiative

Seminare

Alle ausgeschriebenen Seminare finden statt und wir 
freuen uns auch wieder auf die neuen Einführungssemi-
nare im August in CH-Frauenfeld, im September in Pe-
tershagen und Detmold, im Oktober bei Herrenberg und 
in Braunsbach bei den Christusträgerschwestern. Im 
November starten wir in Hoffenheim und Bremen. Ger-
ne senden wir Ihnen noch Flyer und A4-Plakate für den 
Aushang zu. Wir haben auch eine Mini-Präsentation zur 
Verfügung, womit Sie das Seminar vorstellen können. 
Einfach im Büro bei info@icl-institut.org anfordern. 
Danke, dass Sie Ihre Bekannten dazu ermutigen und da-
rauf hinweisen und Flyer in Ihren Gemeinden auslegen.

Im Herbst starten auch wieder in verschiedenen Regio-
nen Grundlagen-Wahlseminare zu Themen, die uns in 
der praktischen Gemeinde- und Begleitungsarbeit immer 
wieder fordern. Bitte über Homepage www.icl-institut.org 
informieren.

Mit den Aufbauseminaren starten wir im September in 
Hamburg und Nürnberg, wenn genug Interesse besteht.

Die V-Seminare in Sachsenheim werden ergänzt mit:

V6 Internetsucht & Pornografie mit Frank Schmidt. Er ist 
Mitarbeiter der Männerinitiative und wir heißen ihn als 
Referent in der ICL-Ausbildung herzlich willkommen. 

Neu ist V10 Möglichkeiten und Grenzen bei Trauma in der 
Beratung mit Andrea Günther. Immer wieder ist es eine 
Hilfe, über unsere vielfältigen Möglichkeiten nachzuden-
ken, aber auch klar unsere Grenzen als Berater zu kennen 
und zu akzeptieren und ein gutes Netz mit Fachpersonen 
in verschiedenen Bereichen aufgebaut zu haben. 

Start der nächsten Einführungsseminare

CH-Frauenfeld DO-SA  24.-26.08.2017
Petershagen DO-SA  07.-09.09.2017
Detmold SA-MO  30.09.-02.10.2017
Mötzingen (b. Herrenberg) SA-MO  30.09.-02.10.2017
Braunsbach/Schw.Hall FR-SO  06.-08.10.2017
Hoffenheim DO-SA 02.-04.11.2017
Bremen DO-SA  16.-18.11.2017
Hamburg DO-SA  04.-06.01.2018
Neu-Ulm DO-SA  04.-06.01.2018
CH-Aarau DO-SO  04.-07.01.2018
CH-Luzern DO-SA  18.-20.01.2018
Abtsgmünd FR-SO  26.-28.01.2018

Fordern Sie Flyer für Ihre Freunde und Ihre  Gemeinde an. 
Wir danken Ihnen für Ihre Unterstützung.

Praxishelfer herzlich willkommen. Bewerbung bitte ans Büro.



WIR GRATULIEREN ZUM ERFOLGREICHEN ABSCHLUSS
Individualpsychologischer Berater 
& Therapeutischer Seelsorger
Iris Heller, CH-9300 Wittenbach
Andrea Wenk, CH-3800 Matten
Regina Paul, 51061 Köln

Beratender Seelsorger für Persönlich-
keitsentwicklung und Sozialkompetenz
Cornelia Claus, 79241 Ihringen
Birgit Polster, 79585 Steinen
Angelika Reinhold, 70499 Stuttgart
André Springhut, 24534 Neumünster
Samuel Aeschlimann, CH-3510 Freimettigen

Kinder- und Jugendberater
Schwester Petra Eckhardt, 71638 Ludwigsburg
Martina Weiß, 72275 Alpirsbach
Claudia Veigel, 74394 Hessigheim

Begleitender Seelsorger für Persönlichkeitsentwicklung und 
Sozialkompetenz
Bianca Priem, Judith Paulus, Henrik Epperlein, Regula Gysel, Regina 
Kemling, Helena Friesen-Walther, Lydia Nagler, Christina Uebele, 
Lothar Uebele, Bernd Ulrich, Helga Pitters, Barbara Luithardt, Arthur 
Gorte, Inna Gorte, Christine Schabel, Monika Heidel-Steuernagel, 
Margarete Schneckenburger, Sandra Rebetez, Daniel Meredith, 
Elvira Tente, Dagmar Karp, Rebekka Di Prenda, Martin Weilenmann, 
Evelyn Schranz, Dina Arnold, Jörg Weinberg, Nicole Tennigkeit, Mara 
Schröder, Sarah Benninger, Cornelia Häfele, Christina Redikop, 
Matthias Redikop, Silvia Blahut, Veronika Nestler, Nadine Dörfelt, 
Lilian Brechbühl, Christoph Kuhn, Petra Haas, Elke Gutwein, Susanne 
Gut, Debora Horvath, Walkiria Flütsch, Andreas Fröse, Patrick Berger, 
Miriam Freigang, Eduard Siemens, Marlis Hoenisch, DoroThea Bühler, 
Ute Michel, Michael Huneke, Anja Straub, Anja Schulz, Simone Mayer, 
Matthias Brunner, Karen Häfliger, Annett Holler, Helma Jakob

Wir wünschen Ihnen wertvolle Sommermonate 
und grüßen Sie herzlich.

Für das ICL 
Katharina Schmidt

Büro-Öffnungszeiten im Sommer

Die Schulsommerferien beginnen. Unser ICL-Büro ist 
weiterhin von Montag – Donnerstag geöffnet, doch vom 
14.08 - 07.09.2017 arbeiten wir mit halber Besetzung 
und sind nur vormittags erreichbar. 

Die Homepage ist laufend aktuell, und Sie finden dort 
die meisten Antworten auf Ihre Fragen. Schauen Sie vor-
bei: www.icl-institut.org

Buchempfehlung
Die Physik des Himmels
Zu bestellen im ICL-Shop  
http://shop.icl-institut.org

Dort finden Sie auch einige 
Angebote von Reinhold 
 Ruthe zum Sonderpreis.

Die Auslandsarbeit sucht „Mitmacher“

Die Seminararbeit im Ausland wächst überall rasant, und 
wir suchen Mitstreiter.

Jeder ist eingeladen, der mindestens das Gesprächs-
partnerniveau in der Ausbildung erreicht hat. Fühlst 
du dazu eine Freude? Dann klink dich ein, um dich auf 
dem weiten Feld des Reiches Gottes ehrenamtlich zur 
Verfügung zu stellen! Es fordert heraus, aber beglückt 
zu tiefst. Meist kommt man von einem Einsatz müde und 
sehr erfüllt zurück. Unterstützung für Eigenreflexio-
nen geht auch über Skype. 

Rumänien: Wenn du gut Rumänisch oder Ungarisch 
sprichst, wende dich an Anemone Thalmann über 
info@romania.icl-institut.org. Es werden wieder 3 neue 
Grundkurse starten.

Indien: Wenn du in Englisch gut beheimatet bist – auf 
nach New Dehli. Nimm Kontakt mit Arlette Block auf: 
arletteblock@yahoo.com

Paraguay: Bist du auf dem Niveau BS und sprichst 
Deutsch oder Spanisch? Dann gibt es für dich viele Ein-
satzmöglichkeiten in Paraguay. Melde dich dafür bei Ute 
Baumann: hubaumann@t-online.de

Oder liebst du den Osten? 
Dann melde dich bei info@icl-help.org z.B. für …

Zentralasien: Bist du Russisch sprechend oder Kasa-
chisch oder Urdu? Komm mit zu kleinen Gemeinden, die 
dringend Hilfe brauchen. Evtl. als Unterstützung des 
Referenten? Oder hilf mit und biete Eigenreflexion über 
Skype an.

Armenien: Bist du in Armenisch fit? Dann brauchen wir 
dich.

Herzlich willkommen!


