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Vertiefungsseminare in CH-Aarau 2018 
 

Voraussetzung 
10 Aufbau-Pflichtseminare plus Zugangsseminare zu den jeweiligen V-Seminaren 

20UE A-Praxis, 28 UE LA, 60 UE Gruppensupervision (mind. 5 eigene Fallvorstellungen), 5 UE Einzel-SV, 

Pflichtlektüre „Grundbegriffe der IP“, 100 UE Beratungsgespräche; oder Abschluss IPBS 

 
V2 Psychosomatik - Sprache der Seele (Voraussetzung A8)            SA/SO 03./04. Febr. 2018 
Krankheiten – Signale der Seele. Psychosomatische Modelle der IP. Primärkonflikt. Auswege aus 
dem Selbstbetrug. Erkennen der Sprache und der Dialektik des Körpers. Körpersignale entschlüs-
seln. Freundschaftlicher Umgang mit sich selbst. Heilung aus biblischer Sicht.     Katharina Schmidt 
 

V4 Systemische Praxis mit Frühkindlichen Erinnerungen  SA/SO 07./08. April 2018 
(Voraussetzung A10 + AW19) 
Interaktionen in der Frühkindlichen Erinnerung. Stabilisierung der Sozialkompetenz. Auflösung von 
Ängsten. Stärkung der emotionalen Kompetenz. Ressourcen für Beziehungskompetenz. Bewälti-
gung des Alters und Frühkindliche Erinnerungen – Zusammenhänge. Natürliche und geistliche 
Autorität und Vollmacht.  - 7 Frühkindliche Erinnerungen mitbringen - Katharina Schmidt 

  

V5 Systemische Beratung (Voraussetzung AW19)            SA/SO 05./06. Mai 2018 
Stärkung der Ressourcen und Kompetenzen sozialer Systeme. Interpersoneller Beziehungen und 
Konflikte. Das familiäre System - Ressource der einzelnen Mitglieder. Symptomträger. Psychische 
Auffälligkeiten im System. Präzise Auftragsklärung. Lösungsfokussierte Ansätze. Förderung der 
Eigeninitiative. Soziogramm. Zirkuläres Fragen. Reframing. Metapherarbeit.      Katharina Schmidt  

 

V10 Möglichkeiten/Grenzen bei Trauma in der Beratung         SA/SO 09./10. Juni 2018 
Traumafolgestörungen erkennen. Skills und Notfallkoffer. Traumatisierung im Unterschied zu 
schweren Erlebnissen. Typische Probleme. Stabilisierung. Beziehungsgestaltung. Dissoziation als 
Überlebensmechanismus. Psychohygiene. Beratungsbeispiele aus der Praxis. Grenzen und Mög-
lichkeiten der Beratung.                 Andrea Günther 
(V10 ist Empfohlen für V8) 

– – – – – – – – – – – – – – – – – – – – – – – – – – – – – – – – – – – – – – – – – –  

Anmeldung für die V-Seminare 2018 in Aarau 

Ich erfülle die Voraussetzungen für die V-Seminare   

V2 – Psychosomatik  

V4 – Systemische Praxis mit FKE  

V5 – Systemische Beratung  

V10 – Möglichkeiten/Grenzen b. Traumab.  

V6 – Internetsuch & Pornografie  

V3 – Psychopathologie II  

V1 – Träume  

V8 – Sexueller Missbrauch  

V9 – Verkörperter Lebensstil  

 

Name:   
 

Vorname:   
 

Straße/Nr.:   
 

PLZ/Ort:   
 

Tel.:   
 

E-Mail:   
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V6 Internetsucht & Pornografie (Voraussetzung A6)                            SA/SO 07./08.Juli 2018 
Pornografie. Pathologische Abhängigkeit vom Internet. Chatten. Cybersex. Der innere Kampf. In-

ternetkonsum als Sucht. Kontrollverlust, Entzugssymptome. Der Suchtkreislauf, Psychodynamik. 

Betroffene und ihre Familien. Selbsthilfegruppen. Prophylaxe.                      Frank Schmidt 

 

V3 Psychopathologie II (Voraussetzung A4)                     SA/SO 18./19. Aug. 2018 
Borderline-Persönlichkeitsstörungen, Schizophrenie, Psychosen, Suizid,  Psychopathologie – Dif-
ferential-Diagnose. Notfälle und Krisen-Interventionen. Seelsorgerliche Begleitung. Grenzen der 
Beratung.          Dr. Dorothee Erbe-Bechthold 

 

V1 Träume (Voraussetzung A10)             SA/SO 22./23. Sept. 2018    
Träume, Fenster der Seele. Wegweiser zu Problem lösender Korrektur. Trauminhalte erarbeiten. 
Wiederholungsträume. Typische Träume (Angst, Flucht, Fliegen, Fallen). Assoziative, integrative 
Traumarbeit. Gefühlsblockaden auflösen durch Traumarbeit. Gottes Reden im Traum. Arlette Block 

 

V8 Sexueller Missbrauch (Voraussetzung V10 + AW23)                        SA/SO 20./21. Okt. 2018 
Traumatisierung. Erkennen von Missbrauch. Aufdeckungsphasen. Missbrauch verbalisieren. Täter 
/ Opfer. Dissoziation – theoretische Hintergründe und Auswirkungen. Distanzieren, Stabilisieren, 
Reorientieren in Theorie und Praxis. Arbeit mit dem Inneren. Abgrenzung Beratung/Therapie. Be-
ratungsbeispiele aus der Praxis. Missbrauch im Licht der Bibel.                Andrea Günther 

 

V9 Verkörperter Lebensstil (Voraussetzung AW22)                          SA/SO 01./02. Dez. 2018 
Lebensstil und Körpersprache. Das Gedächtnis des Körpers. Körperarbeit in der Beratung. Aus-
drucksformen des Körpers als methodische Hilfe. Lebensstilkorrektur durch Körperarbeit.   A. Block 

   

         
Diese Seminare sind ACC zertifiziert für den ACC Christlichen Berater (DGfB konform) 

 

Seminarort: TDS, Frey-Herosé-Strasse 9, 5000 Aarau 
 

Seminarzeiten: Samstag 14.00 – 20.45 h 

 Sonntag    9.00 – 17.15 h(verkürzte Mittagspause) 
 

Kosten: Einzelperson CHF 250,-- (kein Ehepaarpreis) 

 

Mindestteilnehmerzahl: 15 Personen 
 

Online-Anmeldung: www.icl-institut.org/seminare 
 
Per Post an:  ICL-Institut, Frau Margit Müller 
Sonnenrain 6, D-79585 Steinen 
Fax. +49(0)7627/972525 
 

Anmeldeschluss: 20 Tage vor Seminarbeginn 
 

Liegt uns Ihre Anmeldung erst nach Anmeldeschluss vor,  
wird Ihnen am Seminar eine Aufwandsentschädigung von 30,- CHF berechnet.   
 
Bitte melden Sie sich rechtzeitig ab, wenn Sie verhindert sind, das gebuchte Seminar zu besuchen.  
Bei Abmeldungen (außer wegen Krankheit) später als 20 Tage vor Seminarbeginn stellen wir Ihnen  

50% der Seminargebühr in Rechnung.  
Bei unentschuldigtem Fernbleiben stellen wir Ihnen die gesamte Seminargebühr in Rechnung. 
 

Vor den meisten Seminaren findet am Freitag ein SV2 statt, und Samstagmorgen ein  
Intensivtraining. Daten finden sie dazu auf der Homepage 

http://www.icl-institut.org/seminare

