TB 5 Frei von dunklen Schatten
Fr/Sa 20.-21. Oktober 2017

Autoritdt im Namen Jesu. Frei vom Ballast der Vor-
fahren. Die Kraft des Kreuzes. Blockaden ldsen.
Anrechte der Vergangenheit widerrufen. In der Au-
toritdt Gottes l6sen und binden. Bewdltigung von
Hindernissen, Wut, Zorn, Bitterkeit. Das Blut Jesu
und die Auferstehungskraft in Anspruch nehmen.
Segenslinien freisetzen. Neue Wege der Liebe und
Wahrheit gehen.

TB 6 TraumaTeil 2 -
Hilfen fiir Begleitung und Beratung

Fr/Sa 01.-02. Dezember 2017

Traumapravention. Emotionale erste Hilfe. Lo-
sen von binnenseelischen Blockaden. Methoden-
pluralitat. Bewadltigungs-Verarbeitungsprozesse
in Gang bringen. Stabilisierungstechniken und
Techniken zur Distanzierung und Affektkontrolle.
Ressourcenorientiertes Arbeiten. Aufbau innerer
Starke und Stabilitdt, Trauerarbeit und Ankniip-
fen an vortraumatische Stdrken. Einiiben von
neuen Fahigkeiten.
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Anmeldungen direkt bei:

Arlette Block

Brohegasse 44

CH-4126 Bettingen bei Basel
block@icl-institut.org
Tel./Fax: +41 61 641 22 02

Weitere Infos und
Online-Anmeldung unter
http://traumaberatung.icl-institut.org

Preis pro Kurs EUR 150.-/Person
Kein Ehepaarpreis moglich

Seminarort

Siiddeutscher Gemeinschaftsverband e.V.
Oberamteigasse 6

74354 Besigheim

(5 km von Bietigheim entfernt)

- Parkpldtze vor dem Haus

- Ortskern mit Verpflegungsmdoglichkeiten 500 m
- Bahnanschluss

Seminarzeiten
freitags 14:00 - 21:00 Uhr
samstags 09:00 - 17:15 Uhr

Weiterbildung in
Traumaberatung

Es wird empfohlen, die Seminare blockweise
zu besuchen: 1-3 ein Block / 4-6 ein Block

Besigheim 2017
GroRraum Stuttgart

TB1-3 bauen aufeinander auf,
Quereinstieg ist nicht moglich.
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Weiterbildung Traumaberatung
in Besigheim

Herzlich Willkommen!

In diesem Zweig des ICL-Instituts finden Sie
das Angebot fiir eine Weiterbildung in Trauma-
beratung.

Wer das Niveau des Beratenden Seelsorgers er-
reicht hat (die Priifung ist dafiir nicht erforder-
lich) und die dafiir notwendigen Seminare, Lehr-
analyse und Gruppensupervisionen gemacht
hat, kann sich fiir diesen Zweig anmelden.

Wer auch besonders Menschen mit Verletzungen
und schwierigeren Lebensgeschichten auf dem
Herzen hat, wird in diesem Ausbildungszweig
Werkzeuge erlernen, mitdenen er gerade solchen
Ratsuchenden eine Hilfe sein kann.

Wir freuen uns auf Sie!

Ihre
Arlette Block

Menschen beistehen, Sicherheit,
Schutz und Geborgenheit zu erlangen.

TB 1 Inneres Kind -Teil 1
Fr/Sa 28.-29. April 2017

Einfiihrung in das Konzept des ,Inneren Kindes”
Auswirkung auf Personlichkeit und Lebensstil.
Arbeiten mit dem ,inneren Kind“; seine Logik, seine
Wahrheit, sein Erleben. Das,innereKind” entdecken.
Das gliickliche Kind. Quelle von Lebenskraft,
Kreativitdit und Freude entdecken und nutzen.
Das verletzte ,innere Kind“: Wege von Trost,
Versohnung und Versorgung, Nachbeelterung und
Nachtraining. Ein starkes Team werden. Anwendung
in der Beratung. Indikation, Kontraindikationen,
Vorgehensweisen.

TB 2 Inneres Kind - Teil 2

Fr/Sa 30. Juni-01. Juli 2017

Therapeutische Werkzeuge im Umgang mit dem
Inneren Kind. Beziehungsaufbau, Stabilisierung,
Trainingsverlauf ausarbeiten. KP - Innere Heilung,
Auswirkung auf die Umfinalisierung. Personliches
Drehbuch neu schreiben, Selbstfiirsorge einiiben,
Fallen und Widerstande herausarbeiten. Festlegun-
gen und Blockaden aufldsen, hilfreiche Strukturen
und Abmachungen treffen. Ermutigende Anker fin-
den, heilsame Bilder aus Gottes Wort in Anspruch
nehmen. Wohltuende Rituale schaffen, nahe ste-
hende Menschen im Verdanderungsprozess um Hilfe
bitten. Selbstverantwortet und bewusst leben.

TB 3 TraumaTeil 1 -
Hilfen fiir Begleitung und Beratung

Fr/Sa 21.-22. Juli 2017

Begleitung und Beratung bei Traumata und belas-
tenden Ereignissen in der Biographie. Traumata,
Entstehung, Auswirkungen, Symptome, Erken-
nungsmerkmale. Posttraumatische Belastungssto-
rung. Hilfen fiir Betroffene. Beratungsprozesse.
Copingstrategien. Imaginative Verfahren.

TB 4 Mein Stammbaum - meine Wurzeln

Fr/Sa 22.-23. September 2017

Meinen Stammbaum erstellen, meine Wurzeln ken-
nen lernen. Themen meiner Sippe entdecken, be-
arbeiten, sich l6sen, neue Werte definieren. Beru-
fung, Bestimmung, Bindung, Familiengeheimnisse.
Tabus, Unausgesprochenes, Widerstdnde entdecken
und bearbeiten. Systemische Betrachtungsweise
iiben, Triaden, Ressourcen erkennen. Mdnner-
Frauen - Ehe-Bilder im GroRRsystem Sippe.



