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Praxisüben Online - Terminübersicht 
Zu den einzelnen Seminar-Themen werden Lernblöcke á 4 Einheiten zum praktischen Gesprächstraining 
angeboten. Für den Abschluss in Begleitender Seelsorge oder Begleitung für 
Persönlichkeitsentwicklung und Sozialkompetenz müssen Sie 5 Praxisblöcke à 4 Einheiten 
nachweisen. 

• Ort: Online ZOOM Meeting 
• Zeit:  18.00 – 21.15 Uhr 

 
Termine: 
 
EF  Einführungsseminar Lebensstilaspekte   Dienstag  23.05.23 
        Mittwoch  18.10.23 
 
G1  Herkunftsfamilie       Dienstag   20.06.23 
         Mittwoch  15.11.23 
          
G2  Charakterstrukturen       Dienstag    05.09.23 
        Mittwoch  01.11.23 
        Mittwoch   31.01.24
        
G3  Erfolgreiche Kommunikation    Montag  30.10.23 
        Mittwoch  28.02.24 
      
 
G4  Lebensstil – Korrektur 1    Mittwoch   07.06.23 
        Dienstag    19.12.23 
        Dienstag   27.03.24 
         
G5  Umgang mit Gefühlen - Ermutigung   Dienstag   04.07.23 
        Donnerstag  30.11.23 
        Montag  25.03.24 
 
G6  Hilfen in Erziehungsfragen     Mittwoch  16.08.23 
        Dienstag   22.02.24
        
G7  Selbstwert und Identität     Mittwoch   17.05.23 
        Dienstag   26.09.23 
         Dienstag  26.03.24 
 
G8  Gebetsseelsorge      Mittwoch   21.06.23 
        Dienstag  07.11.23 
        Mittwoch   20.03.24 
 
 
       
Kosten:      40,-- CHF pro Praxistraining (4 Einheiten) 
Teilnahmebedingung:    Das Seminar zur Praxis muss besucht sein. 
 
Praxisanleiterin:     Janine Widmer 
Anmelden:    beratung@janinewidmer.ch 


