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Aufbau 

AUFBAU 
SEMINAR STUFE 2 

Teilnahmevoraussetzung 
Aufbauseminare Stufe 2 

Empfehlung des Lehrberaters, 10 UE Lehranalyse,  
4 UE SV mit eigener Fallvorstellung oder  
12 UE SV ohne Fallvorstellung, Nachweis  

von mind. 30 UE Beratungsgesprächen,  
oder Abschluss BS plus besuchtes A1 

 
 

Teilnahmebedingung 
Mit der Anmeldung verpflichten Sie sich,  

am gesamten Seminar teilzunehmen,  
zeitweises Fehlen ist nicht möglich. 

Online für die Schweiz 

A19 

 

 

 

 

 

 

 

 

A19 Systemische Beratung und Selbsthilfegruppen Fr/ Sa 04./05. Dezember 2026 
Stärkung der Ressourcen und Kompetenzen sozialer Systeme. Erarbeitung interpersoneller Beziehungen und 
Konflikte. Das familiäre System - Ressource der einzelnen Mitglieder. Symptomträger. Psychische Auffälligkeiten 
im System. Präzise Auftragsklärung. Vorteile der Arbeit in Gruppen. Interaktion. Gesprächsregeln. Leiten und 
leiten lassen. Selbsthilfegruppen. Themenfindung. Aktivierung der Teilnehmer. Intervention bei störendem Ver-
halten. Einübung von Gleichwertigkeit, Freundlichkeit, Wertschätzung. Stärkenorientiertes Arbeiten.  
                                                                                                                                                                  Katharina Schmidt 
 

 

Host Thomas Paul +49 (0)1573 5274911, paul@icl-institut.org 

Zeiten Freitag  14 – 19 Uhr, ab 13.45 Uhr beginnt der Technikcheck 
Samstag  09 – 18 Uhr, Einlass in den Meetingraum ab 8.45 Uhr 

Kosten Einzelperson 250 CHF 

Technikbedingung Computer mit Kamera und Kopfhörer, bei Ehepaaren müssen 2 Computer vorhanden sein. 
Während dem Seminar stellen Sie sicher, dass Sie durch Ihre Kamera gut sichtbar sind. Die Kamera ist 
zwingende Voraussetzung für die Übungen und für unsere Anwesenheitsübersicht. Ein Headset wird           
benötigt, um störende Rückkopplungen zu vermeiden. Außerdem können wir so sicher sein, dass wir 
unter uns sind (Schweigepflicht). Es reicht ein Headset, wie es bei einem Smartphone üblicherweise 
mitgeliefert wird. 

Anmeldeschluss 15 Tage vor dem Seminar, bei späterer Anmeldung zzgl. Aufwandsentschädigung. 

Anmeldung Online  ICL Homepage Aufbauseminare 
Nach der Anmeldung bekommen Sie die Anmeldebestätigung, Ihre Seminarrechnung und 
die Schweigepflichterklärung. 

Abmeldefrist 15 Tage vor Seminarbeginn. 
Bei Abmeldungen 14 Tage vor dem Seminar und unentschuldigtem Fernbleiben werden  
50% der Seminargebühr in Rechnung gestellt. Bei Erkrankung senden Sie uns bitte unmittel-
bar Ihr ärztliches Attest unaufgefordert zu. Die Aufwandsentschädigung stellen wir in     
Rechnung. 

Vorbehalt Wird die Mindestteilnehmerzahl von 20 Personen nicht erreicht, können Seminare abgesagt 
werden. Ihnen evtl. entstandene Kosten können nicht erstattet werden. 

 
Wir freuen uns, Sie bei dem angebotenen Seminar begrüßen zu dürfen! 

  

 

Direkt anmelden 

Diese Seminare sind für den Psychosozialen Berater SGfB zertifiziert. 

Seminare und Abschlüsse sind von ACC zertifiziert und DGfB konform. 
Der ICL-Beraterabschluss (BS) ist bei IGW mit 20 Credits für den Bachelor in Lebensberatung anerkannt. 
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