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Aufbau 

AUFBAU 
SEMINAR STUFE 1 

Teilnahmevoraussetzung 
Aufbauseminare Stufe 1 

Bestandenes Aufnahmegespräch 
 
 

Teilnahmebedingung 
Mit der Anmeldung verpflichten Sie sich,  

am gesamten Seminar teilzunehmen,  
zeitweises Fehlen ist nicht möglich. 

Online für Deutschland 

 A3 

 

 

 

 

 

 

 

 

A3 Ängste und Zwänge                Fr/ Sa 19./20. März 2027 

Gesunde und ungesunde Angst. Individuelle Ängste und ihre Ziele. Lebensstiltypische Angst. Beziehungsängste. 
Angststörungen, Phobien, Panikstörungen, Zwänge, Bewältigungsansätze. Ermutigende, konfrontative und para-
doxe Intervention. Förderung von Mut, Liebe, Trost, Vertrauen und Gebet als Gegenkraft der Angst.              Lisa Feil 

 

Host Thomas Paul +49 (0)1573 5274911, paul@icl-institut.org 

Zeiten Freitag  14 – 19 Uhr, ab 13.45 Uhr beginnt der Technikcheck 
Samstag  09 – 18 Uhr, Einlass in den Meetingraum ab 8.45 Uhr 

Kosten Einzelperson 140,- €  alle Preise inkl. gesetzl. MwSt  
Ehepaar  230,-- € gültig nur bei gleichzeitiger Teilnahme 
Informationen zu Ermäßigungen/ Wiederholer-Rabatt finden Sie hier 

Technikbedingung Computer mit Kamera und Kopfhörer, bei Ehepaaren müssen 2 Computer vorhanden sein. 
Während dem Seminar stellen Sie sicher, dass Sie durch Ihre Kamera gut sichtbar sind. Die Kamera ist 
zwingende Voraussetzung für die Übungen und für unsere Anwesenheitsübersicht. Ein Headset wird           
benötigt, um störende Rückkopplungen zu vermeiden. Außerdem können wir so sicher sein, dass wir 
unter uns sind (Schweigepflicht). Es reicht ein Headset, wie es bei einem Smartphone üblicherweise 
mitgeliefert wird. 

Anmeldeschluss 15 Tage vor dem Seminar, bei späterer Anmeldung zzgl. Aufwandsentschädigung. 

Anmeldung Online  ICL Homepage Aufbauseminare 
Nach der Anmeldung bekommen Sie die Anmeldebestätigung, Ihre Seminarrechnung und 
die Schweigepflichterklärung. 

Abmeldefrist 15 Tage vor Seminarbeginn. 
Bei Abmeldungen 14 Tage vor dem Seminar und unentschuldigtem Fernbleiben werden  
50% der Seminargebühr in Rechnung gestellt. Bei Erkrankung senden Sie uns bitte unmittel-
bar Ihr ärztliches Attest unaufgefordert zu. Die Aufwandsentschädigung stellen wir in     
Rechnung. 

 
Wir freuen uns, Sie bei dem angebotenen Seminar begrüßen zu dürfen! 

 

 

 

Direkt anmelden 

Diese Seminare sind für den Psychosozialen Berater SGfB zertifiziert. 

Seminare und Abschlüsse sind von ACC zertifiziert und DGfB konform. 
Der ICL-Beraterabschluss (BS) ist bei IGW mit 20 Credits für den Bachelor in Lebensberatung anerkannt. 
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